
 

 

（公印省略） 

年少組保護者 様                                      令和５年９月２７日 

 

 

 

 

 

 「運動会」まであと少し！子どもたちは毎日元気に過ごしながら、「あと何回寝たら運動会？」など

と思い思いに楽しみにしています。競技やリトミックの練習に取り組んで、勝敗だけでなく、「がんば

ろう！」という意欲とみんなの気持ちが一つになると大きな力になることを、「運動会」を通して感じて

ほしいと願っています。そして、心も体も大きく成長していけるよう、取り組んでいきたいと思います。 

《１０月のねらい》  
*秋の自然に気づき、親しむ。 

*教師や友だちと一緒に簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

《１０月の活動》 
 

月 火 水 木 金 

２      ３    ４ ５ ６ 

運動教室（合同） 

１１：００～ 

朝礼（中学生紹介） 
運動会予行予備日 

秋探し遠足予備日

（少・た） 
（おにぎり弁当が出ます） 

 縦割保育活動⑦ 

運動会全体練習 

運動会前日準備 

７（土） 

運動会 
（縦割保育活動⑧） 

８（日） １０ １１ １２ １３ 

運動会予備日 運動会 

振替休業日 

 いもほり遠足 
〈浅原体験村〉（全学年） 

☆手作り弁当 

☆運動着登園 
※いもほりの手紙参照 

 

 

９（月） 

スポーツの日 

１６ １７ １８ １９ ２０ 

ALT英語教室 

（公開授業） 

うさぎ  ９：５５～ 

（移動 10分間） 

りす  １０：３０～ 

 

いもほり遠足予備日 
（おにぎり弁当が出ます） 

 群大科学あそび教室 

１０：００～ 
 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 
スポーツ教室④ 

１１：００～ 

※運動着登園 

 
 

運動教室（合同） 

９：５０～ 

※運動着登園 

 

 ☆手作り弁当 

３０ ３１    

朝礼 
ALT英語教室 
（全学年）１０：００～ 

「ハロウィン行事」  

体育中間発表会① 

１０：００～ 

   

 

♪ 年少組のうた「どんぐりころころ」  

♪ 手遊び「やきいもグーチーパー」 

秋の自然に触れて遊ぶ 

大間々南幼稚園 

第７号 

園長 新井 博介 

担任 金子・茂木 

 

秋の自然に触れて遊ぶ 

秋の自然に触れて遊ぶ 

秋の自然に触れて遊ぶ 

 



 

《お知らせとお願い》 
・１０月から衣替えになります。運動会後は、制服・ベレー帽・ネクタイ着用で登園してください。ま

た、遊び着を毎日持たせてください。登園後、運動着に着替えて遊ぶ場合は、運動着を持たせ

てください。 

・給食当番を行います。エプロンは 1週間毎に交換し、週末には持ち帰りますので、洗濯をして、 

アイロンをかけて休み明けに持ってきてください。なお、給食当番は三角巾を被ります。園で管理

し、使用時に持ち帰りますので６日（金）までに持ってきてください。（エプロンは園のものを使用し

ます。） 

・おはしセットの包み方、箸の持ち方、お茶碗の持ち方の練習をしましょう。 

・４日（水）秋探し遠足予備日、１７日（火）いもほり遠足予備日は、遠足実施の有無に関わらず、園か

らおにぎり弁当が出ます。 

・１２日（木）、２３日（月）、２５日（水）は運動着登園となります。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

年少組給食の様子 

 

 

朝登園するとテキパキと所持品の始末を終え

「先生！やること全部終わったよ。遊んでい

い？」と声を掛けてくれるようになって来まし

た。チャレンジカードの取り組みが始まった事

で、一人ひとりが頑張って身の回りのことを自

分で頑張ろうとしているからだと思います。 

週末にチャレンジカードを持ち帰っています

ので、休みの日はご家庭で頑張る子どもの姿

を応援して頂き、 花丸を書くなどして頂けたら

と思います。 

。 

「おとしてごめん！フルーツ運びリレー」 
フルーツ運びリレーでは、クラス対抗で競争をします。ペアでフルーツ

を運び落とさないように気を付けながらリレーをします。ペアのお友だ

ちと協力して、相手チームより早くゴールできるように精一杯頑張るの

で、応援よろしくお願いします！ 

「リトミック・遊戯」 
ピアノの音に合わせてみんなでハワイに行きます！その後「アロハ・エ・コモ・

マイ」のダンスを披露します(^^♪本部側のライン（本部を向いて）にりす組。

南門側のライン（南門を向いて）にうさぎ組が並んで踊ります。 

☆初めての運動会に向け、みんなで練習を頑張っています。応援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

〈苦手な食べ物がある子が多くいます〉 苦手な食べ物は本当に食べなくても大丈夫なのかな？ 

食べ物にはそれぞれ「体を温めたり冷やしたりする」「体の調子を整える」「エネルギーになる」「体を 

作る」などの色々な役割があります。嫌いなものを無理に食べさせるのは逆効果ですが、一口なら食 

べてみる子もたくさんいます。≪一口チャレンジ≫を実施したところ「食べてみたらおいしかった」 

と話す子がたくさんいますので、食べられた喜びを感じさせながら少しずつチャレンジしていきたい 

と思っています。ご家庭でも是非チャレンジしてみてください！なお、アレルギーがある場合は、 

必ず担任までお知らせください。 

☆運動会親子競技について☆ 
プログラム NO.１７『運試し⁉玉入れ』に  

親子で参加します。 

 

☆プログラム NO.１４「おとしてごめん！フ

ルーツ運びリレー」終了後、トンネル滑り台

近くに集合してください。 
☆子どもたちが並んだあと、お子さんの横に手を繋

いで並んでください。 

☆親子で玉入れをしてもらいます。玉を投げるのは

お子さんのみとなります。カゴに届くように抱っ

こや肩車をしてあげてください。 

☆怪我のないよう親子で楽しく頑張ってくださ

い！ 

「かけっこ」 
お兄さん・お姉さんたちみたいに、トラックを一周します。最後まで一生

懸命走る子どもたちをぜひ、応援してください。１人ひとり、お返事をし

てから走ります！！ 


