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 「運動会」まであと少し！子どもたちは毎日元気に過ごしながら、「あと何回寝たら運動会？」などと思い

思いに楽しみにしています。競技やチアダンスの練習に取り組んで、勝敗だけでなく、「がんばろう！」とい

う意欲とみんなの気持ちが一つになると大きな力になることを、「運動会」を通して感じてほしいと願ってい

ます。そして、心も体も大きく成長していけるよう、取り組んでいきたいと思います。 

《１０月のねらい》  
*秋の自然に気づき、親しむ。 

*教師や友だちと一緒に簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

《１０月の活動》 
 

月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 

  〇年少・たんぽぽ 
秋探し遠足 

「山上城跡公園」 
※裏面参照 
☆手作り弁当 
☆運動着登園 

 
 

○縦割保育活動⑦ 
○運動会全体練習 
運動会前日準備 

４（土） 
○運動会 
（縦割保育活動⑧） 

５（日） ７ ８ ９ １０ 

○運動会予備日 ○秋探し遠足予備日 
○運動会の絵を 
描く 

 朝礼  

６（月） 

運動会 
振替休業日 

１３ １４ １５ １６ １７ 

スポーツの日 朝礼（教育実習生紹介） 
○ＡＬＴ英語教室 

（公開授業） 
① ９：５５～ 

②１０：２０～ 

 

○運動教室 
① １０：００～ 
② １０：３０～ 
☆運動着登園 
 

○いもほり遠足 
〈浅原体験村〉（全学年） 

☆手作り弁当 
☆運動着登園 
※いもほりの手紙参照 

 

○体育中間発表会① 
☆運動着登園 
○いもの絵を描く 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

○英語教室 
① ９：５５②１０：２０ 
○スポーツ教室（合同） 

11:00～11:20 
☆運動着登園 
 

 ○年少・たんぽぽ 
焼きいも作り 

☆運動着登園 
※水筒持参 

朝礼 
○ＡＬＴ英語教室 
（全学年）１０：００～ 

「ハロウィン行事」 
 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

 群馬県民の日 
（休園） 

  ○縦割り保育⑨ 
（全学年） 

「ハロウィン  ピアノ

弾き語りコンサート 

（さくらんぼクラブと合同開催） 

 

♪ 年少組のうた「どんぐりころころ」  

♪ 手遊び「やきいもグーチーパー」 

大間々南幼稚園 

第７号 

園長 新井 博介 

担任 山柴 

 

秋の自然に触れて遊ぶ 

 

秋の自然に触れて遊ぶ 

秋の自然に触れて遊ぶ 

秋の自然に触れて遊ぶ 

10 月 



「チアダンス」 
チアダンスのかわいい衣装＆キラキラのポンポンを持って可愛く、かっ

こよく「Ｙｏｕ Ｃａｎ Ｆｌｙ」を踊ります。今年度、横断幕を購入

していただきました。そちらもお楽しみに！！ 

《お知らせとお願い》 
・１０月から衣替えになります。運動会後は、制服・ベレー帽・ネクタイ着用で登園してください。 
登園後、運動着に着替えて遊ぶ場合は、運動着を持たせてください。 

・給食当番（配膳）を行います。エプロンは 1週間毎に交換し、週末には持ち帰りますので、洗濯 

をして、アイロンをかけて休み明けに持ってきてください。なお、給食当番は三角巾を被ります。 

園で管理し、使用時に持ち帰りますので、まだ持って来ていない子は、３日（金）までに持ってきて 

ください。（エプロンは園のものを使用します。） 

・おはしセットの包み方、箸の持ち方、お茶碗の持ち方の練習をしましょう。 

・１日（水）、７日（火）、１５日（水）、１６日（木）、１７日（金）、２０日（月）、２２日（水）は、 

運動着登園となります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

 

 

 

 

○日 時：10月１日（水）AM10:15出発 

○場 所：山上城跡公園 

○服 装：運動着※ポケットにハンカチ 

○持ち物：リュック、手作り弁当、お手拭き、 

シート、ティッシュ、 

紐付き水筒（お茶か水） 

○雨天時：１日は上記の服装、持ち物で登園 

してください。１０/７（火）に延期となります。 

ただし、園に戻ってきて給食をいただきます 

ので、手作り弁当は必要ありません。 

 

運動会
、こんなことをするよ！

「アニマルレース」 
この競技は、クラスで２チームに分かれ競争をします。ペアで動物が描

かれたプラカードと動物の変身グッズを身に付け動物になりきってお散

歩して、次のペアに繋ぐ競技です。可愛く動物になりきって動く姿にご

注目ください。 

☆運動会親子競技について 
プログラム NO.１７『ダンシング玉入れ』に親

子で参加します。 
☆プログラムNO.１４「アニマルレース」終了

後、トンネル滑り台近くに集合してくださ

い。 
☆子どもたちが並んだあと、お子さんの横に手を繋

いで並んでください。 

☆曲に合わせて親子でダンスをします。曲調が変わ

ったところでお子さんを抱っこなどしてお子さん

が玉を入れる玉入れのゲームです。玉を投げるの

はお子さんのみとなります。かごの回りの白線か

ら中には入らないでください。 

☆ダンスは正確さではなく、楽しさを追求しますの

でご安心ください。 

☆怪我のないよう親子で楽しく頑張ってください！ 

※クラスを２チームに分けて対戦します。 

チーム分けは、先日メール配信いたしました、

「運動教室公開授業」のＣチームとＤチームで

す。そちらをご確認ください。 

「かけっこ」 
お兄さん・お姉さんたちみたいに、トラックを一周します。最後まで一生

懸命走る子どもたちをぜひ、応援してください。１人ひとり、名前を呼び、

お返事をしてから走ります！！ 

運動会が初めての子、２回目の子

それぞれ、運動会に向けてみんな

で練習を頑張っています。応援よ

ろしくお願いします。 

チアダンスの衣装を着るにあたっ

て女の子は「サスペンダーとオー

バーパンツ」を使用します。記名を

して２９日（月）までに持ってきて

ください。 

秋探し遠足に 

ついて 


